VOTMEPOSITSIOONIDELE @

Moodul 2 Eesmargid DEVELOPMENT

PROGRAM

[utvustada stereotiipide moju

Viia labi praktilisi tegevusi
suurendamaks teadlikkust
personaalsetest kaitumisstiilidest

[utvustada inimkaitumise mudelit
DISC

f'unda end hasti oppides enda ja
teiste kaitumisstiilide kohta
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Arutleme stereotulpide ule

Millised on soolised stereotuubid?

Kas olete tundnud, et teid on
stereotupiseeritud?

Miks stereotuubid tekivad?
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Stereotuubid

Stereotltbid mojutavad meie ootusi
teistele inimestele ja mojutavad meie
kaitumist teiste suhtes.

Moistes teiste inimeste kultuuri,
parandit, kaitumisstiili jms
vahendame stereotllpe
Eleanor Roosevelt” Kui me koik
oleksime sarnased, siis poleks
enamikku meist vaja”
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Igaiihel on MOOTOR..... v

PROGRAM

Aktiivhe/Avatud ( “alati lilkumises”)

livhe/Kinnine «iks

samm korraga”)
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P37

fvatud Kinnine RN
L1 Positiive 1 Aeglane
[l Entusiastlik 1 Ettevaatlik
] €nergiling 1 Murelik
O Sgotud, kaasatud  Kahtlev
O Riire K t.'.iitil.ise meelega
1 Jalgiv

L1 Optimistlik
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Igauhel on oma suunanaitaja -
KOMPASS

Ulesandele Inimestele
suunatud suunatud

P37

INDIVIDUAL
DEVELOPMENT
PROGRAM
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nimestele suunatud

Ulesandele P37

suunatud DEELOMENT
L suhted [ Vorm
[ Hooliv L1 Funktsioon
[1Jagav 0 Programmid
[l €motsionaalng [ Plaanid
[ Tundgling L1 Projektid

[1&dbralik L1 Protsess

Copyright 2005, BPW/USA 7



DISC

Inimkaitumise mudel

Aktiivne/Ulesanne

P37

INDIVIDUAL
DEVELOPMENT
PROGRAM

AKktiivne/Inimese

. Kinnine/
Ulesanne

S

Kinnine/
Inimesed
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Milline on Sinu PQ - Isiksuse Profiil? @
(Personality Quotient™)?

DR W NP

INDIVIDUAL
DEVELOPMENT
PROGRAM

Moista iseennast

Moista teisi inimesi
Kohandades oma stiili
Luues paremaid meesko
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P37

Tugevad "D” Jooned T
Domineeriv 10 9
Otsene rahvastikust
Noudlik Peamine
Otsustav vajadus:
Kindlameelne T
T; A VALJAKUTSE

gutseja A

Dikteeriv KONTROLL
VVoitmatu
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TUGEVAD “1I” Jooned @

DEVELOPMENT
PROGRAM

Inspireeriv 25-30%
M&jutav rahvastikust
Mojuavaldav Peamine

In_terakt_iivne vajadus :
Silmapaistev

Seotud, kaasatud TUNNUSTUS JA
Huvitatud HEAKSKIIT

Inimestest
Ebaloogline
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TUGEVAD “S” jooned @

DEVELOPMENT
PROGRAM

Stabiilne 30-35%

Tc_Detav rahvastikust
i'rrr‘]:'aeé Peamine

Status Quo Va]adUS:
Habelik HEAKSKIIT JA
Tundlik TURVALISUS

Energia “roovel”
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TUGEVAD “C” jooned ‘P30

INDIVIDUAL
DEVELOPMENT
PROGRAM

Kalkuleeriv 20-259;
Ettevaatlik rahvastikust
Kompetentne -
Kohusetundlik Peamme
Motisklev vaj adus:
Loolikas KVALITEET
Korda armastav JA, =

Kilm VAARTUS
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Milline on SINU Isiksuse P37

INDIVIDUAL

Profiil? DR oRIENT

Kas oled aktiivhe/avatud ja
tUlesandele suunatud? D-Tuup

Kas oled aktiivhe/avatud ja inimestele
suunatud? I-tuup

Kas oled kinnine ja inimestele
suunatud?S-tuup

Kas oled kinnine ja ulesandele
suunatud? C-tudp

Copyright 2005, BPW/USA 14



P37

DISC Graafik RDIBUAL

PROGRAM

Jatkem endale meelde- igaiiks meist on segu
neljast kditumisstiilist suuremal voi vihemal
mddral!
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